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DIGITAL HARMONY in Kiirze...

Das Projekt ,,Digital Harmony: Bridging Generations for Well-being in Education” zielt darauf ab, dem
dringenden Bedarf an mehr digitalem Wohlbefinden in Schulgemeinschaften Rechnung zu tragen,
insbesondere angesichts der sich rasant entwickelnden digitalen Landschaft von heute. Sowohl
Schiilerinnen und Schiiler als auch Lehrkrafte sehen sich zunehmend groRen Herausforderungen
gegeniiber: der Notwendigkeit, digitale Kompetenzen zu verbessern, online Sicherheit zu
gewadhrleisten und Technologien ausgewogen zu nutzen.

Um diesen Herausforderungen generationsiibergreifend zu begegnen, schlagt das Projekt einen
Ansatz vor, der die Erfahrungen und Perspektiven adlterer Generationen einbezieht. Durch die
Einbindung von GrofBeltern und Senioren in auRerschulische Projekte sowie von Lehrkraften und
Schiilerinnen und Schiilern in Workshops zur Kapazitatsbildung méchten die Partner von ,,Digital
Harmony” das gegenseitige Lernen und die Unterstiitzung zwischen jiingeren und dlteren Beteiligten
fordern.

Der zentrale Gedanke ist, dass die Integration des digitalen Wohlbefindens in die Bildungspraxis durch
die Schaffung nachhaltiger Rahmenbedingungen und Programme effektiver umgesetzt werden kann.
Die Einbindung des digitalen Wohlbefindens in die Lehrpldne der Grund- und Sekundarschulen in ganz
Europa stellt aufgrund der bereits liberfiillten Stundenpldne, die von den nationalen
Bildungsbehorden vorgegeben werden, eine Herausforderung dar. Durch umfassende Forschung,
praxisnahe Schulungen und die Entwicklung innovativer Lésungen mochte ,Digital Harmony“ eine
positive und integrative digitale Lernerfahrung schaffen, die es Menschen aller Generationen
ermoglicht, sich sicher und effektiv in der digitalen Welt zurechtzufinden.

DIGITAL HARMONY Meeting in Nikosia (Zypern)...

Das zweite personliche Treffen im Rahmen des Projekts fand am 18. November 2026 in den
Raumlichkeiten von CARDET in Nikosia (Zypern) statt. Alle Partner nahmen an dieser zweiten
Veranstaltung teil und tauschten sich iiber die Projektentwicklung und die administrativen Aspekte des
Projekts aus. AbschlieBend einigten sich die Partner auf die nachsten Schritte und MaRnahmen. Das
nachste personliche Treffen findet am 31. Marz 2025 in Rzeszow (Polen) statt.
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Was passiert bei DIGITAL HARMONY...

Die Projektergebnisse stehen in direktem Zusammenhang mit den fiir den Projektdurchfiihrungs-
zeitraum vorgesehenen Aktivitaten:

» WP1 - Projektmanagement und -koordination (Marz 2025 bis Februar 2027):
- Der Projektmanagementplan, der Qualitdtssicherungsplan und die
Risikobewertungsstrategie wurden in englischer Sprache erstellt und bereits von
den Partnern validiert.

» WP2 - Sekundarforschung und Literaturrecherche (Marz 2025 bis August 2025):
- Es wurden acht nationale Literaturrechercheberichte — einer fiir jedes Partnerland:
Tschechische Republik, Spanien, Irland, Zypern, Griechenland, Portugal, Polen und
Deutschland - sowie ein europdischer Literaturrecherchebericht erstellt. Als
wichtigstes Ergebnis dieses Arbeitspakets wurde auch ein transnationaler
Literaturrecherchebericht erstellt.

> WP3 - Entwicklung von Schulungsmaterialien (August 2025 bis April 2026):

- Es wurden Online-Lernmaterialien fiir Lehrkrafte, Schiiler und Senioren entwickelt
und ins Tschechische, Englische, Griechische, Spanische, Polnische, Portugiesische
und Deutsche libersetzt. Die Partnerschaft arbeitet derzeit an der Online-
Lernplattform.

» WP4 - Workshops zum Kapazititsaufbau und Rahmenwerk fiir die Wirkungsanalyse
(April 2026 bis August 2026):
- Die Durchfiihrung lokaler Workshops zum Kapazitatsaufbau fiir Lehrkrafte, Schiiler
und Senioren sowie die Fertigstellung der Wirkungsanalysen auf nationaler Ebene
in jedem Land erfolgen, sobald die Online-Lernplattform fertiggestellt ist.

» WP5 - Generationeniibergreifende auerschulische Projekte (August 2026 bis Dezember 2026):
- Es werden auBerschulische Projekte organisiert und durchgefiihrt, die das digitale
Wohlbefinden durch generationsiibergreifende Zusammenarbeit fordern, und es
werden nationale Berichte iiber die generationsiibergreifenden auBBerschulischen

Projekte erstellt.

» WP6 - Verbreitung und Nachhaltigkeitsplanung (Marz 2025 bis Februar 2027):
- Das Projekt wird seit Beginn iiber soziale Medien verbreitet, es wurden Newsletter
erstellt und in jedem Partnerland werden Multiplikatorveranstaltungen
durchgefiihrt, um die Nachhaltigkeit einschlieBlich politischer Empfehlungen

sicherzustellen.
THEED }

EPUWAMON HUE
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DIGITAL HARMONY Partnerorganisationen...

REINTEGRA (Tschechien) — Koordinator
https://www.reintegra.cz/
office@reintegra.cz

RAFINA (Griechenland)
https://www.1ldimrafin.com/

schelmisl@gmail.com
hmouzak@gmail.com
zoi-z@hotmail.com

lefdiminio@yahoo.gr

ECSH (Portugal)
https://ecsh.pt/?page_id=315
artur@ecsh.pt

filipa.ecsh@gmail.com
marisa@ecsh.pt

IFESCOOP (Spanien)

www.ifescoop.eu
fernandoifes@gmail.com
emilio.sanz@fundacionpascualtomas.org

CARDET (Zypern)
https://cardet.org/
elena.xeni@cardet.org

vhs PASSAU (Deutschland)
https://www.vhs-passau.de/digital-harmony
schauer@vhs-passau.de
standecker@vhs-passau.de
vecerkaromanl@gmail.com

WELEARN (Irland)
https://www.welearn.ie/
sarah@welearn.ie
mike@welearn.ie

MUNICIPALITY OF QUART DE POBLET (Spanien)
https://quartdepoblet.es/portada
alberto.martinez@quartdepoblet.org
david.valdearcos@quartdepoblet.org

ACUMEN (Polen)
https://www.facebook.com/acumentraining/
m.ceglinski@acumen-training.pl
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Weitere Informationen zum Projekt erhalten Sie von den Projektpartnern

Dieses Projekt wird im Zeitraum vom 01.03.2025 bis zum 28.02.2027 durchgefiihrt
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